
F O R M U L E  2 9 €
B o i s s o n  n o n  c o m p r i s e

E n t r é e *  -  P l a t *  
o u  

P l a t *  -  D e s s e r t *

 

 

 

 

7€

7€

9€

9€

1 0 €

1 1€

1 3€

1 4€

1 5, 5€

1 6€

1 6€

ENTRÉES

Plats

9€

1 0 €

1 1€

1 1€

1 2€

1 2€

1 3€

1 3€

Desserts 

F O R M U L E  3 9 €
B o i s s o n  n o n  c o m p r i s e

E n t r é e *
P l a t *

D e s s e r t *

Sa u c i s s o n  et  ra d i s ,  b e u r re  d o u x

Œu f  b i o ,  m a y o n n a i s e  

Te r r i n e  d e  ca m p a g n e  m a i s o n ,  p i c k l es  d e  l é g u m es *

Sa l a d e  d ’ h a r i cot s  ve r t s ,  c h a m p i g n o n s

Sa l a d e  f r i s é e  a u x  l a rd o n s  f u m és ,  o e u f  p o c h é  et  c ro û to n s

C rè m e  d e  p et i t s  p o i s ,  c h èv re  fra i s ,  c ro û to n s  d o rés

Po i re a u x  v i n a i g ret t e ,  œ u f  m i m os a *

Os  à  m o e l l e  a u  s e l  d e  G u é ra n d e ,  pa i n  d e  ca m pa g n e  g r i l l é

6  es ca rg ot s  d e  B o u rg o g n e  

Ta r t a re  d e  s a u m o n ,  avo cat *

Sa rd i n es  m i l l és i m é es ,  pa i n  d e  ca m pa g n e  g r i l l é  

T a r t a r e  d e  b œ u f  c h a r o l a i s  a u  c o u t e a u ,  p o m m e s  f r i t e s *

S a u c i s s e  a u  c o u t e a u ,  p u r é e  d e  p o m m e s  d e  t e r r e *

P o i s s o n  d u  m o m e n t *  

S a u m o n  r ô t i ,  m o u s s e l i n e  d e  p e t i t s  p o i s ,  s a u c e  v i e g r e  

C o n f i t  d e  c a n a r d ,  m i e l  e t  s o j a

S a i n t - J a c q u e s  s n a c k é e s ,  r i s o t t o  c r é m e u x  a u x  c h a m p i g n o n s

S u p r ê m e  d e  v o l a i l l e  r ô t i  a u  t h y m ,  c i t r o n ,  p o m m e s  d e  t e r r e  g r e n a i l l e

C a b i l l a u d  e n  a ï o l i

F a u x - f i l e t  d e  b o e u f  a u  p o i v r e

2 2€

2 2€

2 6€

2 7€

2 7€

2 9€

2 9€

2 9€

32€

C r è m e  g l a c é e  à  l a  v a n i l l e  m i n u t e

S o r b e t  a u  c i t r o n  m i n u t e

C r è m e  b r û l é e

Î l e  f l o t t a n t e *

P r o f i t e r o l e  a u  c h o c o l a t

C r u m b l e  a u x  p o i r e s ,  g l a c e  a u  c a r a m e l *

P a v l o v a  a u x  f r a i s e s

F o n d a n t  a u  c h o c o l a t ,  c r è m e  a n g l a i s e *

Les plats, entrées et desserts inclus dans la formule sont indiqués par un *



 

NOS HUÎTRES

L E  P L A T E A U  D E  J A N E T T E
45€ 

2 FINES DE CLAIRE MARENNES-OLÉRON  N°4

2 FINES DE CLAIRE MARENNES-OLÉRON  N°3

2 SPÉCIALES GILLARDEAU N°2

2 SPÉCIALES GILLARDEAU PAPILLON N°5

2 PLATES DE BRETAGNE N°2

2 SPÉCIALES KYS MARINE N°4

L E  P L A T E A U  D U  B I S T R O T
70€ 

2 FINES DE CLAIRE MARENNES-OLÉRON N°4

2 FINES DE CLAIRE MARENNES-OLÉRON N°3

2 SPÉCIALES GILLARDEAU N°2

2 SPÉCIALES GILLARDEAU PAPILLON N°5

2 PLATES DE BRETAGNE N°2

2 SPÉCIALES KYS MARINE N°4

2 PLATES DE BRETAGNE

2 KYS MARINE N°4

6 CREVETTES ROSES BIO ET BULOTS

N°2

N°5
• SPÉCIALES  PAPILLON GILLARDEAU MARENNES-OLÉRON

N°3

 

(POUR LES ENFANTS - 12 ANS)
6 Huîtres fines de Claire n°3 

+ 1 verre de Chardonnay
Domaine Merlet Languedoc

18€

N°4
• SPÉCIALES KYS MARINE

• FINES DE CLAIRE MARENNES-OLÉRON 

L’APÉRO DU BISTROT

 B u l ot s  d e  N o r m a n d i e  -  35 0 g .     1 4 €
  C revet tes  ros es  B i o  -  l es  6          1 6€
  Sa u c i s s o n ,  ra d i s ,  b e u r re  d o u x       7€

   Te r r i n e  d e  ca m pa g n e  m a i s o n         9€  

HUÎTRES & CHARDO LES ENFANTS DE JANETTE

Poulet - Frites
+ Moelleux au Chocolat ou Glace Maison

18€

15€ 29€ 43€

7€ 12€ 18€

• FINES DE CLAIRE MARENNES-OLÉRON

• CREUSES DE BRETAGNE 8€ 15€ 22€

9€ 17€ 26€

• SPÉCIALES GILLARDEAU MARENNES-OLÉRON

• PLATES DE BRETAGNE 18€ 34€ 52€

14€ 26€ 38€

12€ 23€ 35€

NOS PLATEAUX

12 HUÎTRES 16 HUÎTRES + 6 CREVETTES ET BULOTS

par   3         6              9


	ENTRÉES
	Saucisson et radis, beurre doux
	Œuf bio, mayonnaise
	Terrine de campagne maison, pickles de légumes*
	Salade d’haricots verts, champignons
	Salade frisée aux lardons fumés, oeuf poché et croûtons
	Crème de petits pois, chèvre frais, croûtons dorés
	Poireaux vinaigrette, œuf mimosa*
	Os à moelle au sel de Guérande, pain de campagne grillé
	6 escargots de Bourgogne
	Tartare de saumon, avocat*
	Sardines millésimées, pain de campagne grillé

	Plats
	Tartare de bœuf charolais au couteau, pommes frites*
	Saucisse au couteau, purée de pommes de terre*
	Poisson du moment*
	Saumon rôti, mousseline de petits pois, sauce viegre
	Confit de canard, miel et soja
	Saint-Jacques snackées, risotto crémeux aux champignons
	Suprême de volaille rôti au thym, citron, pommes de terre grenaille
	Cabillaud en aïoli
	Faux-filet de boeuf au poivre

	Desserts
	Crème glacée à la vanille minute
	Sorbet au citron minute
	Crème brûlée
	Île flottante*

	Profiterole au chocolat
	Crumble aux poires, glace au caramel*

	Pavlova aux fraises
	Fondant au chocolat, crème anglaise*

	FORMULE 29€
	Boisson non comprise
	Entrée* - Plat*  ou  Plat* - Dessert*

	FORMULE 39€
	Boisson non comprise
	Entrée* Plat* Dessert*
	Les plats, entrées et desserts inclus dans la formule sont indiqués par un *
	9€
	10€
	11€
	11€
	12€
	12€
	13€
	13€


	HUÎTRES & CHARDO
	6 Huîtres fines de Claire n°3  + 1 verre de Chardonnay Domaine Merlet Languedoc
	18€

	L’APÉRO DU BISTROT
	Bulots de Normandie - 350g.    14€   Crevettes roses Bio - les 6         16€   Saucisson, radis, beurre doux      7€    Terrine de campagne maison        9€

	LES ENFANTS DE JANETTE
	(POUR LES ENFANTS - 12 ANS)
	Poulet - Frites + Moelleux au Chocolat ou Glace Maison
	18€




	NOS HUÎTRES
	N°5
	N°4
	N°3
	N°2

	NOS PLATEAUX
	LE PLATEAU DE JANETTE
	LE PLATEAU DU BISTROT


